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Participa en una rua-accié-manifestacioé
performativai amb consciéncia ecologica
pel Sismograf 2025

Natura Centrum Est de Marcel-li Antinez és un projecte que combina accio
artistica i consciéncia ecologica i que culminara durant el Sismograf amb la Rua
Accid pel centre d’Olot amb parades performatives.

S’organitzen tallers oberts de musica, de cant i de performance perqué tothom
qui ho vulgui pugui formar part d’aquesta rua participativa.

Els tallers sén gratuits i les inscripcions s’han de fer abans del 15 de marg.

La proposta artistica Matura Centrum Est de Marcel:li Antunez formara part de la
programacio del Sismograf 2025. Durant el festival, veurem la Rua Accio circular pel
centre de la ciutat amb parades performatives que combinaran musica, dansa, pancartes i
escenografies mobils per crear una experiencia immersiva.

TALLERS PARTICIPATIUS DE LA RUA

AqQuesta rua sera liderada per Marcel-li Antunez i pretén comptar amb una participacioé
amplia de la ciutadania. Tothom qui ho vulgui podra participar en el procés de cocreacio
d’aquesta rua-accio-manifestacio-performance a través d'una serie de tallers oberts de
musica, ritme, veus i instruments que sortiran a desfilar.

Per a tots els tallers, cal inscripcid prévia i el compromis d’assistir a I'assaig general el
dissabte 5 d'abril de 10 h a 14.30 h a I'Escola Municipal de Musica d’Olot i de formar
part de la rua el dia 26 d'abrilales 19 h.

Vols crear el teu propi instrument i formar part de I'Orquestra Salvatge?

A carrec d’Alba Tomas

Dissabte 21 de marg, 17.30 h, Centre Civic de Sant Jaume de Llierca (en el marc de la
presentacioé del Festival Meandre])
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Taller obert de creacio d'instruments amb materials naturals i reciclats per a la banda
sonora de la rua amb Alba Tomas, de la congregacio espontania de musics de la Vall de
Llierca. No calen coneixements previs.

Alba Tomas ens endinsara en la possibilitat d’inventar-nos instruments i crear musica amb
qualsevol objecte. Tots som musics i tot €és musica. Pots crear el teu instrument i venir al
taller obert de poliritmia del dia 5 d'abril per a tocar-lo, o bé cedir-lo a algu que el vulgui
tocar.

T'agrada jugar amb la veu i vols posar-la a favor de la Natura?

A carrec de Daniela Altieri

Dijous 3 d’abril, de 19 h a 21 h, Aula Musical Olot

Taller obert de cos i veu experimental. Daniela Altieri, de I'’Aula Musical d'Olot, obrira un
espai per connectar amb la veu a través de la corporalitat en un espai de connexio i
improvisacio. No calen coneixements previs.

Cal tenir disponibilitat el dissabte 5 d’abril a les 10 h per assistir a I'assaig previ a 'Escola Pia
Olot.

Taller obert de poliritmia per a I'Orquestra Salvatge

A carrec de I’Aula Musical

Dissabte 5 d’abril, de 10 h a 14.30 h, Escola Municipal de Musica d’Olot

Amb els objectes quotidians triats i els instruments creats en el taller del 21 de marg, 'Aula
Musical ens conduira en un viatge poliritmic que ens reconnectara amb la salvatgia.

Vols formar part de la musica d’aquest sarau organic? Creacié de diferents peces
musicals a partir del métode Soundpainting

A carrec de Mireia Tejero i David Garcia Aparicio

Dissabte 5 d’abril, de 10 h a 14.30 h, Escola Municipal de Musica d’Olot

Convocatoria de musics i estudiants de musica amb interes per a la improvisacio, per a
l'arranjament d’'una pec¢a musical a partir d’'unes partitures i una série de signes i consignes
del meétode de soundpainting per a la improvisacio col-lectiva. Préviament, caldra
aprendre’s una partitura.

Vols manifestar-te i performar a la rua-accié?

Dissabte 26 d’abril, d'11 h a 13 h, Plaga Major

Vine a congregar-te, organitzar-te, fer bombardes de farina, deixar anar els teus mal
rotllos i a triar la teva pancarta i vestit.

Tothom que vulgui participar, pot fer la seva inscripcioé aqui. La data limit per apuntar-se
és el 15 de mar¢. Per a més informacio sobre els tallers i les inscripcions, pots contactar
amb regeneracio.xyz@gmail.com o al 628 25 14 49. Si vols saber més sobre l'univers de
l'artista i el projecte Natura Centrum Est, vine a la conferéncia performativa de Marcel:li
Antunez el proper dimarts 1 d’'abril a les 18.30 h a I'Espai Crater.
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SOBRE NATURA CENTRUM EST

Natura Centrum Est es tracta d’'un projecte que combina accio artistica i consciéncia
ecologica i tindra diversos formats: performance, rua-accio, exposicio, intervencions a
I'espai public, xerrades i tallers. Natura Centrum Estbusca activar I'imaginari de la natura
en I'espectador, reivindicant una relacid més organica i salvatge amb I'entorn. El projecte
€s una crida a la tradicio oral, al simbolisme i a la col-laboracié comunitaria per
reconnectar amb la naturalesa i posar-la al centre de la nostra existencia.

Amb elements visuals com telons articulats, figures d’animals i pancartes d’ecopagesos,
Natura Centrum Est convidara al public a reflexionar sobre la relacié entre la societat i la
natura en un moment d’'emergencia climatica.

Es tracta d’'una producci¢ de Sismograf i Regeneracio.xyz. La Rua-Accio estara
acompanyada en directe per la musica de Marceluya y sus Mireyos, en col-laboracié amb
I'Escola Municipal de Musica d'Olot, I'Aula Musical, I'Alba Tomas i la congregacio
espontania de musics de la Garrotxa. Hi col-laboren I'Escola d’Art d'Olot, La lera, Nuria
Social, I'Aula Musical, Pim Pam Pum Foc, la Cooperativa Clau, el Festival Meandre i
Alzamora Group. Aquesta creacio col-laborativa treballa per enxarxar i congregar el
maxim de persones i col-lectius a favor de la Natura.
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