L’Orfed i I’Agrupacié Sardanista de la Garrotxa impulsen un curs
d’iniciacioé a la sardana

Aquest any Olot és la capital de la sardana i, durant els 12 mesos que ostenta
aquest titol, s’ha organitzat un programa extens d’activitats que finalitzara el 14
de marg¢ de 2026.

Coincidint amb aix0, I'’Agrupacioé Sardanista de la Garrotxa juntament amb
I'Orfed Popular Oloti, impulsen un curs per a aprendre a ballar sardanes.

Constara d’'una sessio setmanal d’octubre a desembre, els dijous de 18 a 19 h,
a I'Orfed. Esta obert a persones de totes les edats, des d’infants fins a
persones adultes, i té un cost de 15 euros per als tres mesos.

Des de I’Agrupacio ja s’organitzen altres cursets de sardanes, perd que
acostumen a atraure gent ja vinculada amb el mén sardanista. Aquesta nova
proposta esta sobretot pensada per a persones que no han ballat mai sardanes
i que els agradaria aprendre’n.

Un cop finalitzat aquest curset, si els participants estan interessats a continuar
amb l'activitat, podran sumar-se a les altres formacions que es fan des de
I’Agrupacié Sardanista de la Garrotxa.



