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S’amplien les activitats del JO amb dues
sortides i propostes per a joves d’a partir
de 12 anys

Els tallers més concorreguts del 2025 han estat els de tematiques creatives i
sobre cuina amb un 100 % d’ocupacio

El JO ha presentat la programacié d'activitats de gener a marg d'aquest 2026. Abans
de repassar-les, fem un balang d'aquest curs. Entre tardor, hivern i primavera el Servei
de Joventut ha organitzat 33 tallers i 3 xerrades per a joves. Pel que fa als tallers, els
creatius i culinaris han estat els més exitosos, arribant al 100 % d’ocupacio en tots els
casos. Pel que fa als tallers d’emancipaciod juvenil, han tingut una assisténcia menor,
perd ben rellevant, entre el 60 i el 70 %. Els participants han valorat I'oferta molt
positivament i han demanat que es continuin programant activitats com les de fer
arracades amb flors, espelmes aromatiques, postres d’estiu i torrons.

Enguany, el JO estrena un nou model d’'activitat, les sortides, i també busca atraure
un public més jove plantejant activitats que puguin ser d'interés per a joves d'a partir
de 12 anys.

El mes de gener comengara amb un taller per aprendre a fer mitja amb Michelle Pujol,
amb un entorn relaxant i distés, i @ cuinar cuscus marroqui amb Magda El Ouariachi,
que ensenyara com barrejar dol¢ i salat per crear un apat delicids. El taller culinari
sera obert per a persones de 12 a 29 anys. A banda, també hi haura la Festa de Sant
Tomas, una activitat que s'iniciara a la tarda i s'allargara fins a la nit.

Febrer comptara amb propostes ben diverses. Julia Yuste ensenyara als participants
a fer una farmaciola natural: coneixeran les propietats d’algunes plantes i elaboraran
diferents preparats medicinals; el 9 de febrer tothom qui vulgui es podra formar en
primers auxilis per a animals de companyia. Marta Crosas se centrara en l'atencidi la
Cura que requereixen gossos i gats i dura a terme una part practica i una de tedrica.
El 21 de febrer els joves es trobaran a I'Espai Jove per pintar ceramica amb Roig de
Coure, aprendran diverses técnigues de pintura i decoracid i es podran emportar de
record la pecga treballada. El divendres 27 tindra lloc el taller de mones, que
combinara creativitat, gastronomia i experimentacio. Finalment, tancarem el mes
amb la primera sortida “Coneixem lI'entorn” el dissabte 28. L’activitat consistira en una
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passejada fins al mirador de Sant Valenti de la Pinya que desfara el recorregut pel
Moli de Collell resseguint el riu Fluvia.

La primavera també arribara carregada d'activitats! Mar¢ comencara amb una
xerrada en qué s'orientara els joves i se'ls donara consell sobre la recerca de feina:
com redactar un bon CV? Com preparar una entrevista de feina?

La primera setmana del mes també oferira un taller tant creatiu com Uutil:
confeccionarem compreses de tela amb Laura Serrano i aprendrem sobre
menstruacio sostenible. Aquesta activitat també es destinara a joves d'a partir de 12
anys. Pero aixo no éstot, I'll de mar¢ Aula Motor conduira el taller de mecanica basica
de motos i el dia 19 tindra lloc la segona sortida de I'any: ‘Bestioles de nit’. Quiviu ala
Moixina quan es fa fosc? Els participants ho descobriran a través d’'una ruta nocturna
que parara atencio a la fauna dels ambients humits.

El JO cloura el trimestre amb un taller de cuina i un de cosmética. El 24 de marg Julio
Valverde portara els joves a la cuina per preparar sushi: els ensenyara els fonaments
de la gastronomia japonesa, a coneixer els productes i a utilitzar els principals utensilis
d’aquesta cuina. El divendres 27 Marta Moreno guiara els participants pas a pas per
fabricar xampu natural. Una activitat ideal per a les persones que vulguin cuidar els
seus cabells d'una manera sostenible i saludable.

A més del programa d'activitats, el JO compta amb I'oficina d’atencio als joves, a la
planta baixa de I'Hospici, en la qual també hi ha wifi i sala d’estudi a disposicid. L'horari
d’obertura al public és de dimarts a dissabte de 9 a 13 h i de dilluns a divendres de 16
a20h.
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