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Agenda d’actes culturals a Olotdel 5aI’'ll
d’octubre

La musica marca I'agenda cultural de la setmana amb Kike Bela i Lorena Ruiz i
L’aranna a El Torin. També arrenca el cicle de conferéncies “En peu de guerral!”, amb
una xerrada sobre el patrimoni artistic catala durant la Guerra Civil.

La programacié es completa amb un taller d’espelmes naturals i aromaterapia i amb
Boja, de Mariona Esplugues, una proposta teatral que arriba amb motiu del Dia
Mundial de la Salut Mental.

MUSICA

El Retorn / Desig

Kike Bela i Lorena Ruiz

Dijous 8 d’octubre de 2026, 20 h, Sala El Torin

Kike Bela i Lorena Ruiz presenten £/ Retorn / Desig, una experiéncia sensorial que
investiga la resiliencia i 'esperanca a través del dialeg entre cos, so i espai. La proposta
combina paisatges sonors i visuals, musica i imatges quotidianes per explorar les
emocions d’'una persona emmirallada en el paisatge urba. Amb la musica de Kike Bela i
els visuals de Lorena Ruiz Pellicer, I'espectacle planteja una recerca d’'espais de consol
des d'on recuperar la memoria, la vida i el desig. Preu: 6 euros anticipada i 8 euros a
taquilla.

MUSICA

Turmari

L’aranna

Divendres 9 d'octubre de 2026, 20 h, Sala El Torin

L’aranna, el duet format per Anna Sala i Lara Magrinya, presenta 7urmari, un espectacle
que s’endinsa en la tradicié musical de les illes Pitilises des de I'experimentacio sonora.
Sintetitzadors i teclats conviuen amb instruments tradicionals com les castanyoles, el
tambor, I'espasi i la flauta. Entre glosses, cants redoblats i composicions propies, el duet
ofereix una mirada contemporania a les arrels i la realitat d’Eivissa i Formentera. Preu: 12
euros anticipada, 15 euros a taquilla
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XERRADES

“El patrimoni artistic catala en guerra (1936-1939): Olot, escut d’un llegat en
perill”

A carrec de Santos M. Mateos

Divendres 9 d’octubre de 2026, 19 h, Espai Crater

Santos M. Mateos, doctor en Historia de I'Art i professor de la Universitat de Vic, explicara
com es va dur a terme la salvaguarda del patrimoni artistic catala durant la Guerra Civil i el
paper que va tenir Olot en la proteccié d'aquest llegat. La xerrada forma part del cicle de
conferéncies “En peu de guerra! - Entre runes i memoria: salvar I'art en temps de
conflicte”, organitzat pel PEHOC i els Museus d’Olot. Entrada gratuita.

ALTRES

Taller d’espelmes naturals i aromaterapia

A carrec d'Oria Cosmeética

Dissabte 10 d’octubre de 2026, 10 h, Museu dels Sants

El Museu dels Sants acull un taller per aprendre a elaborar una espelma natural de dues
metxes amb plantes, olis essencials i colorants naturals. Despres de la part creativa,
l'activitat acabara amb uns minuts de relaxacidé amb olis essencials. La proposta esta
organitzada pel Museu dels Sants i la lera, amb el suport de la Diputacié de Girona i el
Departament de Cultura de la Generalitat. Preu: 10 euros.

TEATRE

Boja

Mariona Esplugues

Dissabte 10 d’'octubre de 2026, 19 h, Teatre Principal d’'Olot

Mariona Esplugues porta a escena Boja, un espectacle que parteix de la seva experiencia
personal durant setze anys en consultes de diversos psiquiatres. Amb 'humor com una
de les eines del relat, I'obra parla de la recerca de la propia identitat i del sentit de la vida.
L'espectacle, guanyador del Premi BBVA de Teatre, arriba a Olot per gentilesa de la
Fundacio Antigues Caixes Catalanes. Preu: 10 euros

Durant la representacio de Boja es podra veure tambeé la mostra 7ocats amb anima,
formada pels barrets i complements creats en el taller-performance que Fafa Franco, de
Sientalacabeza, conduira el dia abans, divendres 9 d'octubre, d'11 a 12 h, a la plaga Rector
Ferrer.

| abans de la funcié de dissabte de Boja, el CorArt, d’Eva Durban, presentara la
coreografia £scaldats i prudents.
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